
Что могут проверить родители по организации питания ребёнка в школе?                                     

 Родители (законные представители) по согласованию с руководителем образовательного 

учреждения могут проверить соответствие реализуемых блюд утверждённому меню, 

взвесить пропорцию, смотреть внешний вид, убедиться соответствует ли контрольное 

блюдо утверждённому на этот день меню. Это тоже делается с предварительного согласия 

администрации школы, особенно в условиях пандемии. Зайдя в образовательное 

учреждение, родители должны соблюсти все противоэпидемические мероприятия: 

обязательно иметь при себе маску, бахилы и перчатки. 

Могут ли родители участвовать в составлении меню? 

Родители (законные представители) имеют право участвовать в разработке предложений и 

рекомендаций по улучшению качества питания обучающихся, участвовать в мониторинге 

качества питания (в том числе в качестве членов бракеражной комиссии) в соответствии с 

локальными актами школы. Подробнее с формами участия родителей можно ознакомиться 

в Методических рекомендациях «Родительский контроль за организацией питания детей в 

общеобразовательных организациях» (МР 2.4.0180-20), разработанных 

Роспотребнадзором. 

Как организовано питание для детей, страдающих сахарным диабетом? 

Родители учащихся, имеющих особые потребности в питании (диабет), информируют 

школу об особенностях рациона питания детей. С условиями заключенных договоров 

школы и организатора питания данному учащемуся предоставляется горячее питание с 

использованием меню для детей с сахарным диабетом. 


